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 با درسنامه طلایی نفرولوژی  1402سؤالات نفرولوژی آزمون دستیاری انطباق 

 

 ( همراه با تغییرات در الکتروکاردیوگرام کدام است؟ K=8اولین اقدام دارویی در درمان هایپر کالمی شدید )  -101

 الف( انجام همودیالیز  

 تزریق وریدی فورسماید  (ب

 ج( انفوزیون وریدی کلسیم 

 د( انفوزیون وریدی بی کربنات سدیم 

 درسنامه طلایی نفرولوژی نوآوران دانش آمده است.   52در صفحه    پاسخ: گزینه ج / این سوال صراحتاً

 
 مجدد در همین صفحه بر درمان عوارض قلببی اشاره شده است.

 
 

کند. سابقه نارسایی کلیه در مادرش در زمینه درمانگاه مراجعه میساله مبتلا به دیابت و فشارخون به    45آقای  -   102

 میلی گرم در دسی لیتر است بهترین اقدام برای تشخیص درگیری  1نین کراتی  ،دیابت داشته است. در آزمایش فعلی

 کدام گزینه زیر است؟   ، دیابت  کلیه در زمینه

 الف( نسبت البومین به کراتینین در ادرار  

 ساعته   24ی پروتئین ادرار اندازه گیر (ب

 سونوگرافی کلیه ها ج( 

 نیند( کلیرانس کراتی

پاسخ: گزینه الف/ توجه سوال بسیار مهم و نکته دار. شاید تصور شود که میزان کراتینین نرمال است. اما دقیقا این 

 درسنامه طلایی نفرولوژی  101مورد در کتاب درسنامه طلایی نفرولوژی نوآوران دانش مطرح شده است/ صفحه  
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 ویراستار دقیقا در کتاب به اشتباه رایج برخی نیز اشاره کرده است.

 103صفحه  

 
 حتی در فصل دوم نیز اشاره شده است.

 

ای از سرای سالمندان به دلیل ضعف و کاهش هوشیاری به بیمارستان آورده شده است. بیمار ساله  ۸5خانم    - 103

باشد. آزمایشات به شرح های بیمار سرد میها ضعیف و اندامو پالس اندام  BP=80/50 mmHgآنوریک و در معاینه  

 :زیر است

PH=7.19. PC02-21mmHg. HCO3-9 mEq/L 
BUN-180 ng/dL, Cr-2.5 mg/dl, Na-159 meq/L, K-6 meq/L 

 اولین اقدام برای این بیمار کدام است؟ 

 لف( تجویز سرم نرمال سالینا

 شروع نوراپی نفرین   (ب

 ج( دیالیز اورژانس  

 تجویز بی کربنات سدیم  (د

 مه طلایی نوآوران دانش باشد. اپاسخ: گزینه الف/ این سؤال شاید مهر محکمی بر خارق العاده بودن کتاب درسن

 کتاب درسنامه طلایی   36بیمار با هایپرناترمی خانمی مسن در سرای سالمندان/ دقیقا قسمت هایلایت شده صفحه 
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 درسنامه طلایی نوآوران دانش  3۸سوال درمان را خواسته/ صفحه  

 
 

دو نوبت دچار   ، ای که از دو سال قبل به علت نفروپاتی دیابتی تحت دیالیز صفاقی قرار داردساله  66خانم    -104

 : خود بخود استخوانی شده است. در آزمایشات انجام شده  شکستگی

Ca 10.4 mg/dL., P= 4.7 mg/dL, iPTH= 57 pg/mL 
 کدامیک از تشخیص های زیر محتمل تر است؟ 

 الف( هایپرپاراتیروئیدیسم ثانویه  

 بیماری آدینامیک استخوان ب( 

 ج( آمیلوئیدوزیس کلیوی

 از آلومینیوماستئومالاسی ناشی  (د

پاسخ: گزینه ب/ تمام سناریو بیمار در کتاب درسنامه طلایی نفرولوژی نوآوران دانش موجود و هایلایت شده/ صفحه 

 درسنامه  10۸
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حاد تحت آنژیوپلاستی عروق کرونر و درمان با هپارین قرار   MIای است که به دلیل  ساله  56بیمار آقای    - 105

به   BUNو    2mg/dLکراتینین به    ،داشته ولی در روز هفتم بستری  Cr=img/dLگیرد. در بدو مراجعه  می

15mg/dL   :افزایش یافته است. در معاینه پورپورای قابل لمس در ساق پاها دارد آزمایش ادرار به شرح زیر است 

U/A: protein = +1, WBC=10-12, RBC=10-15, Eosinophil cast=+ 
 محتمل ترین علت نارسایی کلیه چیست؟

 الف( کنتراست نفروپاتی

 واسکولیت عروق کوچکب( 

 ج( نفریت بینابینی حاد 

 د( آترو آمبولی

شده   پاسخ: گزینه د/ توجه مهم: چرا گزینه الف صحیح نیست )متاسفانه فردی که تصاویر دفترچه از ایشان پخش

 گزینه الف را انتخاب کردند(

 درسنامه طلایی نوآوران دانش اشاره شده است.  91اما چرا گزینه الف صحیح نیست در صفحه  

 
 بنابراین بیمار تازه در روز هفتم مقدار کراتینین بالاتری دارد.

 اما پاسخ صحیح سوال در کتاب درسنامه طلایی نوآوران دانش هایلایت شده 

 

 ح!صریره  ااش

 هایلایت جواب سوال 

  راتسارها در هایلایت ویاشاره به کلید واژه
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ساعته مراجعه   24میلی گرم در ادرار    6۸00دیابت و پروتینوری    ، ساله با سابقه دریچه فلزی قلب  3۷خانم    -  106

 Anti PLA2هر دو منفی و آنتی بادی   ANAو    ANCA  ،کمپلمان نرمال  ، منفی   HIV  ، کند. کشت خون منفی می

Receptor  :با تیتر بالا مثبت است. سایر آزمایشات به شرح زیر است 

Creatinine: 1.2 mg/dL 
U/A: Protein 4+, RBC: 3-6 hpf, WBC: 2-3hpf 

 کدام تشخیص جهت بیمار مطرح است؟ 

 Warfarin induced Nephropathyالف( 

  Membrange Nephropathyب(

  Diabetic Nephropathyج(

  Bacterial Endocarditisد(

پاسخ: گزینه ب/ این سؤال بر اساس آخرین ویرایش منابع بوده صراحتاً تمامی موارد موجود در سؤال در کتاب آورده 

 شده

 A2دقت کنید مثبت بودن آنتی فسفولیپاز  

 درسنامه طلایی نوآوران دانش   130صفحه  
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 وری در حد نفروتیک می باشد.کنید که پروتئیندقت  

 
 بنابراین تمامی سؤالات درس نفرولوژی با درسنامه طلایی نوآوران دانش قابل پاسخگویی بود.

 


