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 با خدمات نوآوران دانش 1402یاری آزمون دست  ارتوپدیطباق سؤالات درس ان

 

شود و در شرح حال از درد زانوی ساله همراه پدر و مادر خود لنگ لنگان وارد مطب شما می  7ای  پسر بچه  -   185

جداشونده   استئوکندریت  شواهد  شده  انجام  رادیوگرافی  در  دارد  شکایت  کردن  بازی  و  رفتن  راه  هنگام  چپ 

(Osteochondritis Disseeans  با بیشتر  قطعه   MRI( در کوندیل خارجی فمور رویت میشود. در بررسی 

 دانید؟ باشد کدام اقدام را برای درمان در اولویت میزنده بوده و هنوز متصل به کوندیل می  مورد نظر

 الف( خارج کردن قطعه با آرتروسکوپ 

 ب( گچ گیری و محدود کردن فعالیت

 غضروف آسیب دیده ج( بازسازی 

 ثابت کردن قطعه در محل به روش جراحی  (د

 درسنامه ارتوپدی   89صفحه    /بپاسخ: گزینه  

 
 

گیرد. شش ماه ساله به دلیل افتادن از درخت و شکستگی در رفتگی آرنج تحت جراحی قرار می  21جوانی    -  186

رادیوگرافی آرنج گرفته می بیمار  از  به دلیل درد و محدودیت حرکات  از )شود  بعد  انجام کدامیک  تصویر روبرو( 

 ی ایجاد شده موثر باشد؟ توانست برای پیشگیری از عارضهمات زیر در مرحله اول میاقدا
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 الف( تجویز آنتی بیوتیک پروفیلاکسی

 ( NSAIDتجویز ایندومتاسین )نوعی  (ب

 ( passiveفیزیوتراپی با تمرکز روی حرکات پاسیو )ج( 

 تجویز آنتی کواگولانت پروفیلاکتیک  (د

 درسنامه ارتوپدی   43صفحه  پاسخ: گزینه ب/  

 
 

روز قبل با درد شدید مراجعه کرده   2ساله به دنبال فرو رفتن سوزن به بند آخر انگشت اشاره از    26آقای    - 187

 است. تورم و حساسیت سطح پالمار بند دیستال دارد اما ترشح چرکی واضح ندارد چه اقدامی مناسب است؟ 

 خوراکی الف( آنتی بیوتیک 

 بستری و آنتی بیوتیک تزریقی (ب

 ج( در تار جراحی و آنتی بیوتیک

 باز کردن غلاف تاندونهای فلکسور و آنتی بیوتیکد( 

 ارتوپدی   سنامهدر  77پاسخ: گزینه ج/  صفحه  

 
 

ساله با درد شدید و ضربانی شانه راست مراجعه کرده است. درد از شب گذشته و بدون سابقه تروما   49آقای    - 188

باشد در رادیوگرافی انجام شده شروع شده و مانع خوابیدن بیمار شده است. در معاینه حرکات شانه دردناک می

 ر این مرحله کدام است؟درمان ارجح د  .شودرسوب کلسیم در زیر زائده آکرومیون مشاهده می

 الف( کورتیکواستروئید سیستمیک 

 ب( عمل جراحی اورژانس

 هفته   ۴بی حرکتی شانه به مدت  (ج

 تجویز داروهای ضد درد غیر استروئیدی و فیزیوتراپی  (د

 رتوپدی درسنامه ا  64پاسخ: گزینه د/ صفحه  



Instagram: dastyari.nd                  telegram: noavarandanesh               website: noavaranedanesh.ir 

 

 09905700735                               09361700751                                      021ـ42881200

 
 

ساله خود به درمانگاه مراجعه نموده و از ظاهر پای   2پای کودک    5و    4مادری با شکایت چسبندگی انگشتان    - 189

 درمان ارجح کدام است؟   .باشندکودک ناراحت است در رادیوگرافی استخوان دو انگشت از هم جدا می

 جداسازی دو انگشت پیش از سن مدرسه (الف

 جداسازی دو انگشت بعد از بلوغ  (ب

 ج( نیازی به جداسازی انگشتان نیست 

 جداسازی دو انگشت در اسرع وقت (د

 ارتوپدی   درسنامه  101صفحه    / پاسخ: گزینه ج

 
 

بیمار تحت جااندازی   .صادف دچار شکستگی در رفتگی خلفی مفصل ران شده استای به دنبال ت ساله  30مرد    - 190

کند که پس از اقدام به جااندازی لگن، توانایی دورسی فلکشن بیمار ذکر می  .گیردبه روش بسته در اورژانس قرار می

 مچ پا را از دست داده است بهترین اقدام درمانی کدام است؟

 ب سیاتیکالف( جراحی باز و اکسپلور عص

 ماه   ۴ب( درمان انتظاری به مدت 

 ج( تراکشن اسکلتال

 گیری بعدی روز بعد و تصمیم ۱۰نوار عصب  (د

 وپدی درسنامه ارت  43پاسخ: گزینه الف/ صفحه 

 
 

 در کدام نوع کمر درد تجویز کورتون کمک کننده است؟  - 191

 (هفته اول) حاد  Non Specificب(      الف( رادیکولر حاد )هفته اول( 

 مثبت SLR (د       ج( رادیکولر مزمن
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 درسنامه ارتوپدی   60پاسخ: گزینه الف/ صفحه  

 
 
 

ای از تروما نداشته است درد با فعالیت ورزشی و نشستن ساله با درد مبهم هیپ مراجعه کرده و سابقه  25آقای    - 192

شود در هنگام راه رفتن و وزن گذاری مشکل خاصی ندارد در معاینه با خم کردن هیپ و چرخاندن  طولانی تشدید می

 ترین تشخیص کدام است؟محتمل  .شود( درد ایجاد میinternal rotationبه داخل مفصل هیپ ) 

 الف( استشوار تریت هیپ 

 نکروز اواسکولار سر فمور  (ب

 ( impingementج( گیر کردن فمور و استابولوم )

 شکستگی استرسی گردن استخوان ران  د(

 درسنامه ارتوپدی   83پاسخ: گزینه ج/ صفحه  
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