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 با خدمات نوآوران دانش  1402انطباق سؤالات درس زنان و زایمان آزمون دستیاری 

 
،   150/90mmHgو فشار خون    RUQگاستر و  با درد اپی  ،هفته  32با سن حاملگی    G4P3ساله    27خانم      - 27

 :مراجعه نموده است. آزمایشات به شرح زیر گزارش شده است

PLT:9500, SGOT:9, SGPT:62, LDH:623, Urine Protein 
  NST  مناسب ترین اقدام کدام   .گاستر افزایش یافته استنرمال است. دو ساعت بعد از تزریق بتامتازون درد اپی

   است؟

 ساعت بعد و در صورت پایدار ماندن ختم بارداری  ۶الف( تکرار آزمایش 

 ساعت بعد و سپس ختم بارداری  ۲۴تجویز دوز دوم بتامتازون  (ب

 رداریج( تجویز سولفات منیزیوم و ختم با

 گیریساعته و سپس تصمیم ۲۴آوری ادرار جمع (د

 

 
 169درسنامه زنان صفحه    1جلد    20فصل  

 

 ، در معاینه ترشحات کف آلود  .ساله با شکایت از خارش و سوزش ناحیه ژنیتال مراجعه نموده است  28خانم    - 28

  این بیمار کدام است؟ترین گزینه در مورد  مناسب .مشاهده شده  strawberry patches  همراه با

 لف( درمان با مترونیدازول موضعی  ا

 تک دوز  150mgب( درمان با فلوکونازول 

 ج( بررسی از نظر ابتلا به کلامیدیا و گنوره  

 بررسی از نظر ضایعات نئوپلاستیک سرویکس (د

 

 
 31درسنامه زنان صفحه    2جلد    25فصل  
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فایده بوده است. سراسیون عمیق واژن بیلای کنترل خونریزی از اتلاش بر  ، در بیماری با خونریزی پست پارتوم   - 29

 در مرحله بعد بستن کدام شریان باید مدنظر قرار گیرد؟ 

 Hypogastricالف( 

  Uterineب(

 Ext lliacج( 

  Femoralد(

 
 109درسنامه زنان صفحه    1جلد    10فصل  

 

خانم    -30 می  13دختر  قرار  بررسی  تحت  درد شکم  با  توده  ساله  و  با سانتی  9گیرد  منطبق  با مشخصات  متری 

ترین اقدام مناسب  .شواهدی از ابتلای خارج تخمدانی موجود نیست  .شودژرمینوما تخمدان راست مشخص میدیس

 کدام است؟ 

 آئورتیک  الف( برداشتن هر دو تخمدان و رحم و غدد لنفاوی پلویک و پری 

 برداشتن لوله و تخمدان راست و نمونه برداری از غدد لنفاوی پلویک و پری آئورتیک  (ب

 درمانی در اولین فرصت بعداز عمل دو تخمدان به تنهایی و شروع شیمیبرداشتن هر ج( 

 برداشتن لوله و تخمدان راست و سپس رادیوتراپی (د

 
 185درسنامه زنان صفحه    2جلد    44فصل  

 

 ,LH, FSHدر آزمایشات به عمل آمده سطح    .با شکایت آمنوره مراجعه کرده است  G3 Ab3ساله    30خانم    -31

TSH    نرمال و از تجویز استروژن و پروژسترون  HCGو پرولاکتین  خونریزی   منفی گزارش شده است. پس 

 ترین اقدام کدام است؟ واژینال رخ نداده مناسب
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 Laparoscopyالف( 

 Karyotypingب( 

  Hysteroscopyج(

  Endometrial biopsyد(

 

 
 108، 106درسنامه زنان صفحه    2جلد    36فصل  

 

،سیگاری تمایل به استفاده از یک روش ضد بارداری بلندمدت و قابل برگشت دارد   G2P2ساله    36خانمی    -   32

 قاعدگیهای وی همراه با دیسمنوره و حجم نسبتاً زیاد خونریزی است مناسب ترین روش کدام است؟ 

 پروژسترونیالف قرص ضد بارداری فقط 

 مسی   IUDب( 

 ( قرص ضد بارداری ترکیبیج

 پروژسترونی  IUDد( 

 
 14درسنامه زنان صفحه    2جلد    24فصل  

 

ساعت قبل شروع شده است.   6دردهای زایمانی از حدود    ، هفته   38( با سن بارداری  G1ساله )  25در خانمی    - 33

 می باشد.  FHR=130-140/Minداشته و سر در موقعیت قدامی    % 50و افاسمان    2cmدر معاینه دیلاتاسیون  

 ترین اقدام کدام است؟ اسبمن
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 الف( تقویت انقباضات رحمی با انفوزیون اکسی توسین 

 FHRتحت نظر گرفتن با تجویز مسکن و کنترل  (ب

 آماده سازی گرای سزارین ج( 

 انجام آمنیوتومی د( 
 

 
 76زنان صفحه    درسنامه  1جلد    7فصل  

  

 است. کدامیک ازهفته جهت مراقبت بارداری به درمانگاه مراجعه نموده    28ای با سن بارداری  ساله  30خانم    -  34

 تغییرات زیر نیاز به پیگیری دارد؟

 1mg/dLالف( گرانیتین سرم 

 Traceگلوکزاوری ب(

 150mgساعته  ۲۴ج( دفع پروتئین ادرار 

 12.5g/dLد( هموگلوبین 

 

 
 40درسنامه زنان صفحه    1جلد   4فصل  

 

های قبل از بارداری مراجعه ساله با سابقه تشنج از کودکی و تحت درمان دارویی، جهت مراقبت  20خانمی    - 35

 ترین توصیه کدام است؟ کرده است. در مورد تجویز روزانه اسیدفولیک برای این خانم،مناسب

 چند ماه قبل از بارداری  mg۴الف( 

 بعداز تایید بارداری   mg3ب( 

 قبل از بارداری  چند ماه  mg۲ج( 

 بعداز تایید بارداری  mg1د( 
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 17نامه زنان صفحه  درس  1جلد    3ل  فص

 

برای پیشگیری از بارداری استفاده کرده است. اخیراً دچار آمنوره   OCPسال از    4ساله به مدت    38خانمی    - 36

 شده است. اولین اقدام کدام است؟  

 الف( کورتاژ و بررسی هیستوپاتولوژی آندومتر 

 گیری سطح پرولاکتین  ب( اندازه

 ج( اضافه نمودن مدروکسی پروژسترون 

 (HCGد( انجام تست بارداری )

 
 88درسنامه زنان صفحه    2جلد    34فصل  

 

ت  GLساله،    32خانمی    -37 از با  ترخیص  است.موقع  قرارگرفته  کورتاژ  ساکشن  تحت  مولار،  حاملگی  شخیص 

 بیمارستان اقدام مناسب کدام است؟ 

 هر هفته  HCGگیری تیتراژ الف( تجویز قرص ضدبارداری و اندازه

 ب( نیاز به اقدام خاصی نیست در صورت تداوم خونریزی مراجعه نماید.  

 معاینه فیزیکی یک ماه بعد  و انجام  HCGگیری تیتراژ ج( اندازه

 ماه کافی خواهدبود.    3د( پیشگیری از بارداری تا 

 130زنان صفحه  درسنامه    2جلد    39فصل  
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ساله با شکایت خونریزی مداوم، از یک ماه قبل مراجعه کرده است. بیمار سابقه پریودهای نامرتب،   35خانمی     - 38

خونریزی یک پلاس دارد و سایر   کند. در معاینه با اسپکولوم،ساله را ذکر می  10هر دو تا سه ماه یک بار، و نازایی  

 ترین اقدام بعدی چیست؟ ها طبیعی است. مناسبیافته

 ها و پارامترها آی رحم و تخمدانآر الف( ام

   TSHو  CBCب( آزمایشات بارداری، 

 برداری اندومتر و سرویکس  ج( نمونه

 HPVاسمیر و آزمایش  د( انجام پاپ

 
 92درسنامه زنان صفحه    2جلد    34فصل  

 

گزارش شده است. جهت جلوگیری  mm20، طول سرویکس  GIPIساله  25هفتگی، خانم  18در سونوگرافی  - 39

 از زایمان زودرس کدام اقدام زیر ارجح است؟ 

 الف( استراحت در بستر  

 ب( انجام سرکلاژ  

 ج( داروهای توکولیتیک و مسکن  

 د( شیاف پروژسترون 

 
 126درسنامه زنان صفحه    1جلد   13فصل  

 

مراقبت بارداری، کشت ادرار مثبت دارد.ولی هیچ گونه علائم   هایشات اولیهفته، طی آزم   12خانمی با بارداری    - 40

 ترین اقدام کدام است؟ ادراری ندارد. مناسب

 الف( تکرار کشت ادرار 

 ب( آزیترومایسین خوراکی  

 ج( نیتروفورانتوئین خوراکی  

 د( سونوگرافی کلیه و مجاری ادراری 

 
 51درسنامه زنان صفحه    2جلد    26فصل  
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مراجعه ، ها  با شکایت عدم احساس حرکات یکی از قل ،هفته ۲۹با حامگی دوقلویی منو کوریون و   ،GIP1ساله  ۲۵خانم   -41

ترین اقدام  شود. مناسبمی  ها زنده است و قل دیگر بدون ضربان قلب گزارشکرده است. در سونوگرافی انجام شده یکی از قل

 کدام است؟

 الف( ختم حاملگی بطور اورژانس 

 تحت نظر داشتن امه حاملگی و دب( ا

 ج( کورتون با دوز بالا و سپس ختم حاملگی 

 سولفات منیزیم و کورتون و سپس ختم حاملگی  (د

 
 52سنامه زنان صفحه  در  2جلد    26فصل  

 

قاعدگی  27خانمی    - 42 است.  کرده  مراجعه  اولیه  ناباروری  علت  به  سیکل ساله  بصورت  ایشان  منظم های  های 

 ترین اقدام تشخیصی کدام است؟ مناسب  .طبیعی گزارش شده است  ،باشد. آزمایش اسپرموگرام همسر ایشانمی

 الف( بیویسی اندومتریال 

 بررسی پروژسترون سرم  (ب

 ج( اندازه گیری کورتیزول 

 د( هیستروسالینگوگرافی
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 109و    108، 106ن صفحه  درسنامه زنا  2جلد    36صل  ف

 

ساله منوپوز که اخیرا برای وی تشخیص اوستئوپوروز گذاشته شده و از گرگرفتگی  6درمان ارجح برای خانم  -43

 کدام است؟   ،شاکی است  هم

 رزیدروناتالف( 

 استروژن و پروژسترون  (ب

   Dکلسیم و ویتامین 

 رالوکسیفن  (د

 
 101درسنامه زنان صفحه    2جلد    35فصل  

 

 

شود و لکه بینی مراجعه کرده ساله شیرده به دلیل درد شدید شکم که با معاینه سرویکس بدتر می 25خانم  - 44

باشد و هموگلوبین نرمال می  3700بیمار    BHCGباشد. در آزمایشات تیتر  است. در معاینه علایم حیاتی پایدار می

میلی متر در کنار تخمدان   30×40متر و یک توده هتروژن به ابعاد  میلی  5است. در سونوگرافی ضخامت اندمتر حدود  

 ترین اقدام کدام است؟راست به همراه مقداری مایع آزاد در کلدوساک گزارش شده است. مناسب

 ساعت بعد  HCG ،۴۸بستری در بخش و تکرار تیتر  (الف

 بستری در بخش و تجویز متوترکسات با رژیم مولتی دوز   (ب

 ساعت بعد   ۴۸تکرار سونوگرافی واژینال  (ج

 د( آماده سازی جهت انجام لاپاراسکوپی اورژانس
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 147و   146درسنامه زنان صفحه    1جلد   16فصل  

 

 


