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 کليات و آمار توصيفي : 1فصل 

 

 

 

 توصيفي   آمار و  : کليات1فصل  

 

 

 رود در خاتمه اين فصل قادر باشید:انتظار مي

متغیرها گیري، انواع  مفاهیم پايه در دانش آمار مانند متغیر، داده و اطلاعات، جمعیت، سرشماري و نمونه  •

 هاي موجود در مفاهیم متناظر را بیان کنید. آماره و پارامتر را شرح داده و تفاوت

هاي مختلف گرايش مرکزي و پراکندگي را شرح داده و محاسبات هر يک را متناسب با شرايط  آماره •

 ها انجام دهید. داده

 

 مفاهیم اولیه در دانش آمار 

سازی ممکن  تصمیمها وواقعیت  صحیحبیان    در نهایت ی محاسبه می شوند تا  های شاخص  ۲و اطلاعات   ۱ها دادهاستفاده از  دانش آمار با    در

 . شود

 تعاريف پايه در آمار 

 3متغیر 

 . در یک جامعه تغییر کندیا شیئی به شیئی دیگر از فردی به فرد دیگر  ارزش آن  هر صفت یا خصوصیتی که

متغیر   است و دانشجویان دختر باشد، جنسیت یک صفت ثابت  هدف،  ی  اما اگر جامعه  است،متغیر  دانشجویان    جامعه  جنسیت در  :مثال

 نیست.

 
1 Data 
2 Information 
3 Variable 
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 و اطلاعات  داده

برای هرداده،   ارزشی که هر متغیر  یا  از    مقدار  یا شیء  اختصاص میی مورد مطالعه بجامعهفرد  مقدار در مطالعات دهد ه خود  این   .

 شود.  گیری یا مشاهده میاندازه

 تواند مبنای قضاوت قرار گیرد. می واست  ی پردازش شدههاداده، اطلاعات

کوتاه قدترین و بلند قدترین افراد را    یا ، مقادیر حداقل و حداکثر  شدهمرتب    یا نزولی  به صورت صعودی  که قد افراد مورد مطالعه    مثال:

 .  کندمشخص می

 شوند. برای بیان و توصیف متغیرها محاسبه می  هاو دیگر آمارههای گرایش مرکزی یا پراکندگی شاخص

 جمعیت 

قابل پیگیری آن  و بر اساس    داشتهقرار    حدوده مکانیممعمولاً در یک    کهمشترک و مشخص  یک یا چند ویژگی  گروهی از افراد دارای  

 شود: میهای مختلف به دو صورت انجام ارزیابی متغیرها، در مورد جمعیت  هستند.

 1  سرشماري 

 .در سرشماری طبیعی است گیریاندازهو صحت  دقتکاهش د، زیا ی وقت و هزینه صرف شوند.میجمعیت ارزیابی یک ی افراد تمام

از پرسشگرانای جز  داده و در سرشماری چارهکاهش  را  گیری  اندازه  صحت،  ها مکرریری گاندازه  گرانمشاهده،  متعدد نیست  استفاده 

اندازههای چشمگیر در نحوه منجر به بروز تفاوتو متعدد  متفاوت   شود که اصطلاحاً میگیری  زهاندا  دقت  کاهشدر نتیجه  گیری و  ی 

 .  شودنامیده می ۲کنندگان گیری گران یا اندازهتورش بین مشاهده

اند و  ، برخی از افراد فوت شدهی افراد مبتلا به یک بیماری خاصمثال: در جامعهممکن نیست.  اغلب  به تمامی افراد جمعیت    دسترسی

در طول زمان تغییر جمعیت  .  و در طول مدت مطالعه بیمار می شوند  تشخیص داده نشده و یا هنوز رخ ندادهبرخی دیگر هنوز بیماری  در  

 . کندثابت نیست و تغییر می، ران مراجعه کننده به یک درمانگاهجمعیت بیما مثلاً  نیز ممکن است.

تعیین وضعیت   ی آماری برای ها استفاده از روشکه مشاهده شده و  است  واقعیت همان چیزی  به دنبال سرشماری    نکته:

 . کاربردی نداردجامعه  

 
1 Census 
2 Inter Observer Bias  
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 کليات و آمار توصيفي : 1فصل 

 1نمونه 

 .  قرار گرفته اندمطالعه مورد و  شدهاز جمعیت انتخاب ی که افراد

 جامعه تأثیرگذار است.تعمیم پذیری نتایج حاصل از نمونه به    بر   ،گیریهای مختلف نمونهروش  نکته:

 متغیرها  گیري و انواعاندازه 

مناسب   ینمودار  نمایش  و  متغیرها    ارتباطبررسی    ،توصیف متغیرهاها،  آوری دادهجمع، به دنبال  ها گیری و انواع متغیر اندازهدانش آمار با  

  .استبا یکدیگر  ها آنارتباط  نمایشیا متغیرها توزیع توصیف و بیان  برای

 نوع شاخص ها و آزمون های آماری تعیین کننده است. و    ،، تدوین پرسشنامهگیری ی اندازهتعیین نحوهنوع متغیر در    نکته:

 ها  انواع متغیر 

 .  هستندکیفی   یا ها کمی متغیر

 2متغیرهاي کمي 

   . یدآمی به دست گیری یا شمارشبا اندازهها دار یا ارزش آنمقبا عدد بیان شده، و  ذاناً ارزش آنها 

 های خونی.  ها یا فاکتورسن، قد، وزن، مقادیر آزمایشگاهی قند خون و دیگر آنزیممثال: 

 

   : شوندبندی میطبقه ۴گسسته کمی  و   3متغیرهای کمی به دو گروه کمی پیوسته 

 متغیرهاي کمي پیوسته 

مانند  . داشته باشد  گیریفارغ از دقت اندازه  را تمامی مقادیر حقیقیتواند اعداد اعشاری و  ذاتاً میوجود دارد و متغیر گیری مقیاس اندازه

 های دیگر. سن، قد و وزن و بسیاری از مقادیر آزمایشگاهی در سرم یا نمونه

 متغیرهاي کمي گسسته 

 ها در منازل مسکونی.  مانند تعداد فرزندان، بعد خانوار یا تعداد اتاق  آید،ت میبه دسبا شمارش  های کمی گسستهمتغیرارزش 

 
1 Sample 
2 Numeric Variables  
3 Continuous Variables  
4 Discrete Variables 
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 تنها در تفاوتی وجود ندارد.    پیوسته و گسسته،  بین این متغیرهای کمی   های مورد استفادهشاخصانتخاب  های آماری و  در انجام روش

 متغیرهای کمی گسسته بیان نتایج به صورت اعشاری از نظر علمی صحیح نیست.  مورد 

باید با استفاده از ضرایب مشخصی نتایج را به صحیح نیست.  د به ازای هر خانواده  زنفر  ۲.۲متوسط تعداد فرزندان در یک جامعه  مثال:  

 بچه است.  ۲۲ده خانواده  متوسط فرزندان در هر  :باشد. مثال رقم اعشاری نداشتهکه  بیان کردنحوی 

و متغیرهای    ۱دو نوع متغیرهای کمی نسبتی   که بهبندی دیگری برای متغیرهای کمی چه از نوع گسسته یا پیوسته وجود دارد  طبقه 

 شوند.تقسیم بندی می ۲ایکمی فاصله

 متغیرهاي کمي نسبتي 

کند و ارزش ها با نسبت مشخصی تعریف بین مقادیر مختلف از نسبت یکسانی تبعیت    یفاصله  )مثلاً قد یا وزن(  ر مورد متغیر کمیاگر د 

 . کلویندرجه حرارت بر مبنای .مثلاً باشد ۱0دو برابر ارزش  ۲0ارزش است. مثال:  شوندو متغیر دارای صفر واقعی باشد، متغیر نسبتی

 اي فاصله متغیرهاي کمي 

 دارای صفر واقعی نیست و ارزش ها نسبت معینی در مقایسه با یکدیگر ندارند.  

درجه سانتیگراد دو برابر    ۲0صفر در این مبنا به مفهوم عدم وجود حرارت نیست و حرارت    ،درجه حرارت بر مبنای سانتیگرادمثال:  

 . هستندای های مختلف نیز فاصلهمحلول  PHمقدار نیز و  رنهایتدرجه حرارت بر مبنای فا نیست.تر درجه سانتیگراد گرم  ۱0حرارت 

  3متغیرهاي کیفي 

گیری به صورت عدد بیان شود آن عدد تنها جایگزین یک ارزش و مفهوم کلامی اگر نتیجه اندازه و شودنامگذاری میارزش این متغیرها 

 .هستند 5و کیفی اسمی  ۴ای کیفی رتبهمتغیرهای کیفی دو نوع  است. 

 اي متغیرهاي کیفي رتبه 

 متغیر وجود دارد.  های مختلفتقدم و تأخر ذاتی بین ارزش 

های بی سواد، در حد خواندن و نوشتن، ابتدایی، سیکل، دیپلم، بر اساس آخرین مدرک تحصیلی دارای ارزش  سطح تحصیلات  :مثال

نیز    ۷ی بیماریدرجه   و  ۶ی بیماریمرحله   است که نسبت به یکدیگر برتری ذاتی دارند.های دیگر  لیسانس، فوق لیسانس، دکترا و حالت

 ای هستند.کیفی رتیه

 
1 Ratio Variablesor Scale Varaibles 
2 Interval Variables 
3 Qualitative Variables 
4 Ordinal or Rankable Variables  
5 Nominal Variables 
6 Disease Stage 
7 Disease Grade 
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 کليات و آمار توصيفي : 1فصل 

 متغیرهاي کیفي اسمي 

بروز یا عدم بروز عارضه، بروز   وجود یا عدم وجود بیماری،  ،جنسیت یا نژادمثال:    .متغیر وجود نداردهای مختلف  برتری ذاتی میان ارزش 

 وضعیت شغلی.  و افراد مورد مطالعه یامرگ و میر در بیماران   رخدادم دیا ع 

نمی توان برای متغیرهای کیفی رتبه ای ای وجود دارد، که دو تفاوت عمده بین متغیرهای کمی گسسته و کیفی رتبه نکته:

مرحله  مثلاً  صفر مطلق وجود ندارد.  ، ارزش صفربا وجود  حتی  ای  غیرهای کیفی رتبهتمورد م میانگین محاسبه کرد: اول: در  

با یکدیگر برابر   های مختلفی بین ارزشفاصلهدوم:    وجود بیماری نیست.به مفهوم عدم    ، سرطان  مبتلا به  یک بیماردر  صفر  

در مقایسه با   Stage 2با تفاوت شدت بیماری در    Stage 1در مقایسه با    Stage 2تفاوت شدت بیماری در  نیستند. مثلاً  

Stage 3    نیستمشابه.  

د مانند کیفیت زندگی، نگرش یا نشومی اندازه گیری سؤالات مختلف  ای شاملپرسشنامهاستفاده از  متغیرهائی که با    نکته:

پاس،  دانش رتبه  )چه  سؤال  هرخ  ارزش  لیکرت  بندی شدهبه صورت  مقیاس  دیگر  و    1در  و  یا غلط  به صورت صحیح  چه 

 .  شودحاسبه میامتیاز در مورد فرد منمره یا و در نهایت یک    شدهها( با ارزش دیگر سؤالات جمع  سمقیا

 و   دن، ارزش یکسانی با یکدیگر ندارشودمحاسبه میکه    اتی نمر  و   نیست ارزش سؤالات با یکدیگر واقعاً برابر    مواردر این  د

، شوددر نظر گرفته میگیری  اندازهیا ابزار    2یک مقیاس   عنوانبه  را  که پرسشنامه    ای است. اما از آنجامقیاس کیفی رتبه

 در نظر گرفته می شود.ها  لیلحتجزیه و ت   دریک متغیر کمی گسسته    افراد به عنواننمره و امتیاز 

   توزيع فراواني

  متغیر مختلف یک  ی  هااگر مقادیر و ارزش توزیع فراوانی هر متغیر، بیان فراوانی هر مقدار از متغیر در نمونه مورد مطالعه است. بنابراین  

 است. تشکیل شده  مقابل آن درج کنیم، جدول توزیع فراوانیدر ستون را مقدار وانی هر و فرااول  در ستون

ها و مقادیر معمولاً به صورت صعودی در ای ارزشکیفی رتبهمتغیرهای    و  و پیوسته  در مورد متغیرهای کمی گسسته  نکته:

یا قراردادی برای نمایش مقادیر در نظر در مورد متغیرهای کیفی اسمی، ترتیبی فرضی  شوند.  ول فراوانی مرتب میاجد

 شود.گرفته می

های دارای ارتفاع متناسب با  یک نمودار و فراوانی هر مقدار یا ارزش با استفاده از ستون   افقی از مقادیر در محوربه جای جدول،  اگر  

 .  ترسیم شده است نمودار توزیع فراوانی ،شودرسیم فراوانی 

   .شودمیاستفاده   شکل توزیعنشان داده و در تعیین  ها  پراکندگی دادهنحوه ،  متغیریک  توزیع فراوانی  نمودار    نکته:

 
1 Likert Rating Scale 
2 Scale  
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 2و آماره 1پارامتر 

و قابل استفاده برای   حاصل مطالعه بر روی نمونهاگر، پارامتر و  شوداستفاده  محاسبه شده یا برای جامعهمادامیکه یک شاخص از جامعه  

 : شوندای نمایش داده میویژه علائمها و  ، با نشانهبه عنوان پارامتر یا آمارههای مختلف آماری شاخص نامیده می شود. نمونه باشد، آماره  
 

 به عنوان آماره  علامت مورد استفاده به عنوان پارامتر   علامت مورد استفاده ص مورد مطالعه شاخ

  x میانگین 
  s انحراف معیار

  r ضریب همبستگی

 ها و پارامترها های مختلف در نمایش آماره نشانه علائم و 

 هاي مختلف در توصیف متغیرها آماره 

  ۴پراکندگی   و  3های گرایش مرکزیآماره  به دو گروه   حاسبه می شوند کههای متفاوتی مآماره  و بیان توزیع آنها،  به منظور توصیف متغیرها

 .  شوند بندی میطبقه 

 هاي گرايش مرکزي آماره 

   است. ،اند از توزیع تجمع یافته یحول و حوش چه مقدارها و اینکه تمرکز دادهی نشان دهنده

 هاي پراکندگي آماره 

 است.ها در توزیع نحوه و شدت پراکندگی دادهگر بیان

 د.نشو  گزارش  باید  با هم  پراکندگیو شاخص گرایش مرکزی و هر توزیع هر د  توصیف برای    نکته:

 گرايش مرکزي  مختلف هاي شاخص 

مورد استفاده   میانگین حسابی،    معمول  به طورو  است. میانگین دارای انواع مختلفی بوده    میانگینمشهورترین شاخص گرایش مرکزی  

 . گیردقرار می

 5میانگین حسابي 

 های کمی قابل محاسبه است.  غیرتتنها در مورد مو حاصل تقسیم مجموع اعداد بر تعداد آنها   
 

1 Parameter 
2 Statistic 
3 Central Tendency Measures 
4 Measures of Dispersion 
5 Arithmetic Mean or Average  


