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 نوآوران دانش مه پوستدرسنابا  1403آزمون دستیاری  پوستانطباق سوالات 

 

 

 های پوست  بیماری 

دار در  شدیدا خارش  excoriatedاعضای خانواده پس از مسافرت، مبتلا به خارش شبانه همراه با ضایعات پاپولار    - 193

روزه این خانواده نیز درگیر شده  است. کدام یک از داروهای زیر در درمان این   40اند. طفل شیرخوار  ها شدهتنه و اندام

 گیرد؟ بیماری در این گروه سنی بیشتر مورد استفاده قرار می

 د( سولفور    ج( لیندان  ب( پرمترین  الف( کورتامیتون 

 پوستی  طلایدرسنامه    47صفحه /    گزینه د صحیح است.

 

 

ساله با تیپ پوستی تیره به علت ضایعات کمرنگ پوست گونه از چند ماه قبل به درمانگاه مراجعه نموده   6کودکی    -194

شود. ها و تنه مشاهده میهای ظریف و مختصر و حدود نامشخص در گونههای هیپوپیگمانته با پوستهاست. در معاینه پچ

های زیر در این فرد بیشتر ضایعات مذکور در فصل تابستان تشدید شده است. احتمال همراهی با کدام یک از بیماری

 است؟

 د( درماتیت آتوپیک    ج( لیکن پلان   ب( ویتیلیگو  الف( پسوریازیس

 درسنامه طلایی پوست  9و    8صفحه /    گزینه د صحیح است.
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های ها به شما مراجعه کرده است. در معاینه تلانژکتازیساله به علت قرمزی و ضایعات پاپولوپوسچر گونه  45خانم    - 195

های مکرر به دنبال قرار گرفتن در معرض حرارت را بارز نیز بر روی پوست صورت مشهود است. بیمار سابقه فلاشینگ

 شود؟ های موضعی زیر در این بیمار توصیه میکند. کدام یک از درمانذکر می

 د( مومتازون    ج( کتوکونازول  ب( بنزوئیل پراکساید    الف( مترونیدازول

 درسنامه طلایی پوست   90و    89/ صفحه    صحیح است.  الفگزینه  

 

 

 

دار قرینه با حاشیه های اریتماتو پوستهساله از حدود ده ماه پیش دچار ضایعات پوستی به صورت پلاک  34آقای    -196

بر روی سطوح اکستانسور آرنج، زانوها، لومبوساکرال و پشت گردن شده است. بیمار بیوپسی و پس از تایید  واضح 

دار شدن  تشخیص تحت یک درمان سیستمیک زیر نظر متخصص پوست قرار گرفت. در حال حاضر ایشان تصمیم به بچه

دار تواند برای بچهدارد. در صورت مصرف کدام درمان زیر، دارو باید در بیمار قطع شود و بعد از چه مدت از قطع دارو می

 شدن اقدام نماید؟ 

 ماه  6ب( سیکلوسپورین،      سال   3الف( آسیترتین، 

 ماه    3د( متوترکسات،      سال   1ج( آدالیموماب، 

 تدرسنامه طلایی پوس  62/ صفحه   گزینه د صحیح است.

 

 

ساله با ضایعات اگزمایی و شبیه پسوریازیس در قسمت بالای تنه، گردن، شانه، سطح اکستانسور بازوها   40خانم    - 197

 ANAو    Anti Roبادی  باشد. آنتیها نزد شما مراجعه کرده است. در معاینه فیزیکی صورت درگیر نمیو پشت دست

 : بجزهای زیر در این بیمار محتمل است،  باشد. گزینهدر بیمار مثبت می
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 SLEد( تبدیل شدن به   ج( فوتوسنسیتیویتی   ب( درگیری کلیه  الف( ایجاد اسکار

 درسنامه طلایی پوست.  100و    99صفحه    صحیح است.الف  گزینه  

 

 

اند. در معاینه، ای را با شکایت از توده التهابی دردناک روی سر از دو هفته قبل به درمانگاه آوردهساله  10کودک    - 198

شود. در معاینه  پوت دیده میهای مترشحه همراه با ریزش مو در ناحیه اکسیهای چرکی و سینوس توده با پوسچول

مثبت است. همه موارد زیر در درمان این بیمار   KOHتکمیلی، لنفادنوپاتی پشت گوش و گردن نیز مشهود است. اسمیر  

 : بجزشود،  توصیه می

 ب( شامپوی درمانی در خود بیمار      الف( شامپوی درمانی در خانواده بیمار

 د( درمان سیستمیک        ج( انسیزیون و درناژ

 درسنامه طلایی پوست  20/ صفحه    صحیح است.  ج گزینه  
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