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 سانتی متری مراجعه کرده اند.  3×3ساله با لنف نود گردنی  20آقای 

 (در شرح حال بیمار چه سوالاتی باید پرسیده شوند؟ 1

 ( در معاینه به چه نکاتی باید توجه گردد؟ 2

 ( تشخیص های افتراقی کدامند؟ 3

 

1 (localized or generalized), 

 
Localized or regional : a  single anatomic area. 

 Generalized : 3 or more noncontiguous lymph node areas 

 
Generalized  lymphadenopathy 

 Non malignant disorders : IM ( EBV or CMV),toxo, AIDS, other viral infections, (SLE), 

MCTD  

 Malignant: ALL , CLL and  lymphomas 

2 Size  

 
2.25 cm2 (1.5 cm × 1.5 cm) was the best size limit for distinguishing malignant or 

granulomatous lymphadenopathy from other causes of lymphadenopathy.  

 
 1 سلام و احوالپرسی می کنیم و خود را معرفی می کنیم. 

 
 Occupation  2                                               بیمار را سوال می کنیم.                                   شغل

 
exposure to pets 

 را می پرسیم.   حیواناتسابقه مواجهه با  

3 

 
 sexual behavior  4    سوال می کنیم.                                     رفتارهای پرخطر جنسی  از سابقه  

 
  use of drugs                      بیمار را سوال می کنیم.                                             داروییسابقه  
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 ایجاد لنفادنوپاتی                                                                                                   مدت زمان  

duration       

6 

 
 cough,Sore  throat   

 مانند سرفه .گلودرد.تب. تعریق شبانه. کاهش وزن.خستگی                                                       علائم همراه  

fever, night sweats  Fatigue  weight loss 

7 

 
Pain      

 هستند؟  دردناکایا لنف نودها  
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3 Texture 

4 Tenderness      تندرنس بیشتر در موارد التهابی و عفونی رخ می دهد. به ندرت در موارد بدخیم دیده می

 شود. 

5 Signs  of inflammation  

6 Skin   lesions 

7 Splenomegaly   همراهی لنفادنوپاتی و اسپلنومگالی در موارد عفونی )مونونوکلئوز(و در موارد بدخیم مانند

شود. لنفوم     ممکن دیده    

 

 
 

 تشخیص های افتراقی 

TB, TOXO,mononucleosis  )عفونت ها )باکتریال. ویرال.انگلی 

 بدخیمی ها   )لنفوم :هاچکین و غیرهاچکین.  کارسینوم ( 

 

  


